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Wochentliches Angebot fur ,Frisches BIO und konv. Obst und Gemuse*
Wir nehmen Sie gerne in unseren E-Mail-Verteiler auf.

. TK - BIO-Gemiuse - DE OKO 006

BIO - Brechbohnen 10 kg
BIO - Broccoliroschen 15/40 10 kg
BIO - Erbsen, fein [ 10 kg
BIO - Karotten, gewdrfelt ¥ 10 kg
BIO - Maiskorner ‘x" 10 kg
BIO - Paprika, rot, in Streifen ' 10 kg
BIO - Tomaten, gewdrfelt, 10 x 10 mm 10 kg
BIO - Zwiebeln, gewdrfelt, 10 x 10 mm 10 kg

rrytomaten, in Scheiben 10 kg

TK - BlO-Backwaren

BIO - Dinkelbrétchen, 55 g, Edna 50 St.
BIO - Dinkelvollkornbrot, ungeschnitten
7 x 500 g, Edna 7 St.

TK - BIO-Nudeln

IO - Tortellini vegetable, 2 x 2500 g, vegan, Burger 5 kg
BIO - Knopfle, 2 x 2500 g, Burger 5 kg

518341 BIO - Dinkel-Pizzaplatten,
gebacken, 7 x 700 g, Demeter 4,9 kg

BIO-Nahrmittel

BIO - Linsen, rot 5 kg
BIO - Couscous 5 kg
BIO - Parboiled Reis, 5

Fair Trade, Naturland und Naturland Fair 10 kg
BIO - Penne, Nudeln 5 kg
BIO - Spiralen Nudeln, 100% HWG, Mamma Lucia 5 kg
BIO - Vollkornpenne, Nudeln 5 kg
BIO - Bauernspatzle, ohne Ei, vegan, 4 x 2500 g 10 kg

BlO-Konserven

BIO - Apfelmark, 4250 ml / 4200 g 1 Ds.
BIO - Rapskerndl,
kalt gepresst, mild gedampft, 10 Liter Kanister 10 Li.




TK - Gemuse

Kirbis-Wirfel, 10 x 10 mm, Bambino
Tomaten, gewdurfelt, mit Haut
Kohlrabi, Streifen, 4 x 2500 g R
Blattspinat Pellos, 4 x 2500 g ;-» ?}
Erbsen, mittelfein, 4 x 2500 g efa~
Karotten, gewdurfelt, 10 x 10 mm, 4 x 2500 g
Blumenkohlréschen, 15/30, 4 x 2500 g

Rosenkohl, 25/30, 4 x 2500 g

Brechspargel, weil3, 4 x 2500 g

TK - Gemuiusemischungen

Chinagemise/Wokgemiuse, 4 x 2500 g, Pasfrost
Erbsen & Karotten, gewdarfelt, 4 x 2500 g
Julienne Gemiuse -

Karotten, Sellerie, Porreestifte, 4 x 2500 g
Kaisergemise -

Broccoli, Kar.-Sch., Blumenkohl, 4 x 2500 g
Leipziger Allerlei, 4 x 2500 g
Minestrone-Gemusemischung, 4 x 2500 g

TK - Pilze

L, -

Mischpilze, bunt, 3 Sorten, Austernpilze,
Champignons, Stockschwdmmchen, 5 x 1000 g
Waldpilzemischung, Egerling, Butterpilz,

~ Edel-Reizker, Steinpilz, Pfifferling, 5 x 1000 g

TK - Obst

Erdbeeren
Kultur Brombeeren
Pflaumen ohne Stein, handentsteint
Beerentopf, 5-fach, 2500 g, Anbruch
TK - Fisch
MSC Alaska-Seelachsportionsfilet,
Combi-Dampfer-Knusperpanade, 63%, 100 g
MSC Backfischknusperfilet,
Combi-Dampfer-Panade, ca. 80 xca. 75 g 6 kg
MSC Fischstabchen (65%), vorgebraten,
auch fur den Convektomaten, 30 g 6 kg
MSC Seelachsfilet, natur, Portion, 140 - 160 g
MSC Seelachswiirfel, ca. 20 x 20 mm 5 kg

TK - Geflugel

Chicken Nuggets in Backteigpanade,
geformt, vorgebraten, 21 g, Sprehe 3 kg
TK - Convenience
Geflugel-Cevapcici, gebraten, 30 g, Sprehe 3 kg
Gefltigel-Bratwurst, rein Gefligel, mit Bratstreifen
gegart, gebraunt, 90 g, Kemper 60 St.
‘Geflugel-Krauterklopse, gegart, ca. 40 g, Eichkamp 5 kg
TK - Pizza-Snack
161314 Pizza-Snack Margherita, 132 g, 3x 12 Stlick, Ditsch 36 St.




TK - Kartoffelprodukte - Mehlspeisen

© 15252 Kartoffeltasche mit Frischkase/Krautern,
ca.759,2x2500¢ 5 kg
1278 Pommes frites, Backofen,
11 mm, 4 x 2500 g, Schne-frost 10 kg
14839 Kaiserschmarren ohne Rosinen, Lawa 5 kg

TK - Vegetarische Produkte

15711 Falafelballchen frittiert, vegan,

unpaniert, Combi-Dampfer, 266 x 15 g, Vegeta
1650 Knusper-Gemise-Nuggets,

ca. 17 g, 5x 1000 g, Schne-frost
16554 Gemuse-Knusperbagel, ; :

gegart, gebraunt, paniert, 80 g, vegan 40 St.
16654  Valess Schnitzel, fleischfrei,

mit dem Besten aus der Milch, 75 g 84 St.
16657 Valess Schnitzel, natur, fleischfrei,

mit dem Besten aus der Milch, 90 g 16 St.

TK - Backwaren

15063 Apfeltasche, 130 g, backfertig 40 St.
14931  Mini Windbeutel mit Sahne geflllt, ca. 13 g 80 St.
14842  Pfannkuchen, gezuckert, Mehrfruchtftllung, 60 g 40 St.
15311 Ful3ball-Laugenbrétchen, fertig gebacken, 70 g 80 St.
15073 Laugenbrezel mit Schnitt, vorgegart, 100 g 72 St.
161246 Laugenstange, fertig gebacken

mit Schnitt und Salzbeipack, ca. 70 g, Ditsch 60 St.
1752 Brotchenkiste, 5 x 35 Stiick,

Malz, Kutscher, Sonne, Quark, Rose, 40 g 175 St.
15340  Simit mit Sesam, gedreht, fertig gebacken, 135g 60 St.

TK - Eiscreme

10003  Kantinenbecher Vanille-Erdbeer, 80 ml 36 Be.
10002 Kantinenbecher Vanille-Schoko, 80 mi 36 Be.
10048 Eiscreme Choco Finger, Stieleis,

Vanille mit Schokoglasur, 42 ml 16 St.
100451 Trio-Star Rakete,
Orange-Ananas-Himbeere, Wassereis, 55 m| 9 St.

Gemuse-Konserven

24052  Kichererbsen, 2650 ml 6 Ds.
2049 Maiskorner, vakuum verpackt, 2650 ml 6 Ds.
20903 Pizzatomaten / Tomatenpulpe,

60% Tomate, 40% Saft, Bag in Box, 10 kg
20081 Riesenbohnen, weif3, 20 mm, 2650 ml,

1500 g Abtropfgewicht i
2087 Tomaten, geschalt, I

in eigenem Saft, Italien, 2650 ml
2032 Delikatessgurken, 40/45, 10200 ml ﬁ'

Obst-Konserven

22423  Apfelmus, 4250 ml
2262 Mandarinen, 2650 ml
2268 Pfirsiche in Scheiben, 2650 ml
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Feinkost

Ketchup, Quetschflasche, 875 ml, Develey
Bautz’'ner Senf, mittelscharf, 10 kg Eimer
Italian Dressing, 1 Liter Flasche, napuro
Joghurt Dressing, 1 Liter Flasche, napuro

Nahrmittel

Ital. bunte Spiralen Nudeln,

100% HWG, Mamma Lucia

Ital. Makkaronikurz, Nudeln,

100% HWG,Mamma Lucia Al ,-”f
ltal. Spiralen, Nudeln, il
100% HWG, Mamma Lucia S Il
Basmatireis, indisch

Parboiled Reis

Weizenmehl, Typ 405, 10 x 1000 g
Kichererbsen

Linsen

Speisestarke, RUF

Knackebrot - Zwieback

Knackebrot Urtyp, 250 g, Burger
Berliner Knusperbrot, Knusperlinchen, 30 x 75 g
Zwieback, 225 g, Burger

Teeketten

Apfelfrichtetee, 100 x 5 Liter
Frichtetee Birne-Vanille, 100 x 5 Liter
Frichtetee Erdbeer-Sahne, 100 x 5 Liter
Frichtetee Hawaiicocktail, 100 x 5 Liter

Frische Wurstwaren

Geflugel Lyoner, in Scheiben, mit Pistazien, 500 g
Geflugel-Paprikalyoner, in Scheiben,

100% Gefliigel, 500 g

Putenbrust mit Paprika, 500 g
Putenkochschinken, in Scheiben, 500 g
Truthahn-Jagdwurst, in Scheiben, 500 g

Frische Geflugelwiener, 20 x 50 g, atmos

Molkereiprodukte

Schnittlauchkranz/Frischkase, ca. 1000 g
Gouda, gerieben, 48%

Babybel mini, 20 g

Edamer, in Scheiben, 40%, 50 x 20 g
Emmentaler, in Scheiben, 45%, 50 x 20 g
Heidelbeerquark, 20%, Eimer
Pfirsichquark, 20%, Eimer

Quarkcreme Stracciatella, 20%
Griel3pudding <
Schokosahnepudding, 10% Fett
Vanillesahnepudding, 10% Fett
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1 Pa.
1 Pa.
1 Pa.

1 kg

1 kg
1 kg
96 St.
1 kg
1 kg
5 kg
5 kg
5 kg
5 kg
5 kg
5 kg

1,99
1,45

1,45
2,99
1,79
0,62
2,59
2,25
2,25

1,10
16,99
0,99

29,99
57,99
58,99
57,99

4,55

4,35
7,25
7,15
4,25
9,35

17,99
7,25
0,42
7,99
9,99
3,29
3,29
3,69
2,79
2,90
2,90

€/kg
€/kg

€/kg
€/kg
€/kg
€/kg
€/kg
€/kg
€/kg

€/Pa.
€/Kar.
€/Pa.

€/Kar.
€/Kar.
€/Kar.
€/Kar.

€/Pa.

€/Pa.
€/Pa.
€/Pa.
€/Pa.
€/kg

€/kg
€/kg
€/St.
€/kg
€/kg
€/kg
€/kg
€/kg
€/kg
€/kg
€/kg

Fragen Sie uns nach frischem Fleisch zu < Lagespreisen!




