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Wochentliches Angebot fur ,Frisches BIO und konv. Obst und Gemuse*
Wir nehmen Sie gerne in unseren E-Mail-Verteiler auf.

TK - BIO-Gemiuse - DE OKO 006

50001 © BIO - Blumenkohl, 30/40 10 kg
5050 BIO - Broccoliréschen 15/40 10 kg
50031 BIO - Karotten, gewirfelt 10 kg
5016 BIO - Kartoffelwdrfel, 10 x 10 mm £ kg 10 kg
50101 BIO - Kohlrabiwirfel, 10 x 10 mm = A 10 kg
5008 BIO - Maiskorner 10 kg
50521 BIO - Selleriewtirfel, 2 x 5000 g 10 kg
50511 BIO - Zwiebeln, gewdrfelt, 10 x 10 mm 10 kg
51222 BIO - Basilikum, einzelne Beutel, 500 g 1 Beu.
515671 BIO Petersilie, kraus, einzelne Beutel, 500 g 1 Beu.

‘ TK - BIO-Obst
50021 BIO - Apfelwiirfel 10 kg
51853 BIO - Preiselbeeren, Demeter 10 kg

TK - BIO-Convenience

5073 |O - Kartoffelpuffer, 60 g, 4 x 25 Stiick, Schne-frost 100 St.
5074 BIO - Kartoffeltasche mit Frischk&ase/Krauter,

60 g, Schne-frost 5 kg
51684 BIO - Spatzle, 2 x 2500 g, Burger 5 kg
50131 BIO - Tortelloni Ricotta Spinat, 2 x 2500 g, Burger 5 kg
57111 BIO - Falafelballchen, vegan, unpaniert,

Kombidampfer, frittiert, 266 x 15 g, Vegeta 4 kg
51685 BIO - Knopfle, 2 x 2500 g, Burger 5 kg
50992 BIO - Hefekntddel bohmische Art,

geschn en, gebacken, 10 x 600 g, ca. 35 g 6 kg

TK - BlIO-Backwaren

17771 BIO - Brotmlschklste 3-fach, geschnitten, 18 Scheiben
Vollkorn-Roggenmisch-Mehrkorn, 500 g : 15 St.

17792 BIO - Dinkel Vollkornbrétchen
fertig gebacken, 60 g

BIO-Nahrmittel trocken

40125 BIO - Linsen, rot 5 kg
40652 BIO - Vollkornreis, parboiled, Naturland Fair 10 kg
40781 BIO - Rapskerndl,

kalt gepresst, mild gedampft, 10 Liter Kanister 10 Li.

50 St.




4102 BIO - Spiralen bunt, Nudeln,

100% Hartweizengriel3, Mamma Lucia 5 kg
4088 BIO - Gabelspaghetti, Nudeln 5 kg
40821 BIO - Spiralen, Nudeln,

100% Hartweizengriel3, Mamma Lucia 5 kg
4092 BIO - Vollkornpenne, Nudeln 5 kg

BlO-Fleisch und Wurstwaren frisch

507861 BIO - Geflugel-Jagdwurst, 500 g 1 Sch.
50793 BIO - Geflugel-Mortadella, 200 g 1 Sch.
50901 BIO - Geflugel-Pistazienlyoner, 500 g 1 Sch.
50782 BIO - Geflugelsalami, ohne Palmfett, 500 g 1 Sch.
50772 BIO - Rinder-Gulasch, 20 x 20 mm 1 kg
50790 BIO - Kochschinken, Schwein, 500 g 1 Sch.

BIO - Lachsschinken, geschnitten, 500 g 1 Sch.

TK - BlIO-Hackfleisch
1 kg

1152 Porree, geschnitten, 50/50, 4 x 2500 g 10 kg
1171 Tomaten, gewdurfelt, mit Haut 10 kg
1161 Knollensellerie, gewdrfelt, 4 x 2500 g 10 kg
11826  Zwiebeln, gewdrfelt, 10 x 10 mm 2, 10 kg
11151  Wachsbohnen, ganz, 4 x 2500 g : ! 10 kg
1166 Spinat, gehackt, 4 x 2500 g e § 10 kg
1124 Erbsen, mittelfein, 4 x 2500 g 10 kg
1138 Karotten in Scheiben, Wellenschnitt, 4 x 2500 g 10 kg
1142 Karotten Rustica, Mischung gelb/rot,

Stifte, 4 x 2500 g 10 kg
1105 Blumenkohlrdschen, 30/60, 4 x 2500 g 10 kg
1173 Rosenkohl, 25/30, 4 x 2500 g 10 kg
11481  Paprika, geflammt, in Streifen 10 kg
1156 Stangenspargel, weil3, 10 - 16 mm, 10 x 1000 g 10 kg
1219 Julienne Gemuse -

Karotten, Sellerie, Porreestifte, 4 x 2500 g 10 kg
1203 Suppengrin, 3erlei, 4 x 2500 g 10 kg
1118 Champignons, geschnitten,

7 mm, 30/65er, 4 x 2500 g 10 kg

: TK - Obst

12555  Erdbeeren S 10 kg
12562 Wildheidelbeeren, 4 x 2500 g % 10 kg
12662 , Sauerkirschen, ohne Stein, 2500 g, Anbruch 2,5 kg

: : TK - Fisch
1310 MSC Alaska-Seelachsportionsfilet,
Combi-Dampfer-Knusperpanade, 63%, 100 g 50 St.
1323 MSC Fischfrikadelle, paniert,
fur den Combi-Dampfer (Fishcake), 75 g 80 St.
13143 MSC Fischnuggets,
fur den Combi-Dampfer, ca. 20 - 25 g, Sewe Frost 5 kg
13135 MSC Fischstabchen, 100% Wildlachs,
vorgebraten, auch fur den Konvektomaten, 30 g 6 kg
13101 MSC Seelachsfilet, natur, Portion, 140 - 160 g 5 kg
13202 MSC Wildlachsfilet, Portionen, ohne Haut,
- ohne Graten, Farbe 11-13, 140 - 160 g 5 kg

TK - Geflugel
- 13529  Hahnchenbrustfilet, unpaniert, 5D

ungewdarzt, 120 g, Sprehe
13972  Geflugeldinos, paniert, fertig gebraten, 40 g, Sprehe
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Hahnchenfleisch, gekocht, ohne Haut, 20 x 20 mm,

ohne Bruhanteil, 5D, IQF 10 kg
Hahnchenunterschenkel Drum Sticks,

gegart, mariniert, 95 g 3 kg
Putengeschnetzeltes, natur, aus Filet, 4 x 2500 g 10 kg

TK - Convenience

~ Schweinelachsschnitzel, paniert, 180 g, FVZ 40 St.

Schweinelachsschnitzel,

fertig gebraten, paniert, 80 g, FVZ 80 St.
Geflugel-Cevapcici, gebraten, 30 g, Sprehe 3 kg
Geflugel-Krauterklopse, gegart, ca. 40 g, Eichkamp 5 kg
Frikadelle Good & Easy, 0.d.Z., 120 g, Tulip 64 St.

TK - Kartoffelprodukte - Mehlspeisen

Schupfnudeln, ca. 8 g, Schnetkamp 5 kg
KartoffelkloRRe, halb & halb, 75 g, Schne-frost 10 kg
Semmelknodel, 75 g, Schne-frost 5 kg
Kaiserschmarren ohne Rosinen, Lawa 5 kg

TK - Vegetarische Produkte

Gemusefrikadelle, vegetarisch

unpaniert, 75 g, 2 x 2500 g, Schne-frost 5 kg
Knusper-Gemuse-Nuggets,

ca. 17 g, 5x 1000 g, Schne-frost B 5 kg
Valess Geschnetzeltes, 4 x 2000 g " % 8kg
Valess Schnitzel, fleischfrei, 9 -

mit dem Besten aus der Milch, 75 g 84 St.
Valess Schnitzel, natur, fleischfrei,

mit dem Besten aus der Milch, 90 g 16 St.

TK - Eis
Ampel-Wassereis, Erdbeere-Orange-Zitrone, 40 ml 40 St.

Gemiuse-Obst-Konserven
Kidney Bohnen, 2650 ml
Tomaten, geschalt, in eigenem Satft, Italien, 2650 ml
Rote Bete gewdarfelt, m. Sacch., 4250 ml
Delikatessgurken, gewtirfelt,
ohne Konservierungsstoffe, 10200 ml
Apfelmus 4250 mi
Pfirsiche, gewdrfelt, 4250 ml

Nahrmittel

Ital. Gabelspaghetti,Nudeln,100% HWG,Mammalucia 5 kg
Ital. Spiralen, Nudeln,

100% Hartweizengriel3, Mamma Lucia 5 kg
Parboiled Reis 10 kg
Zucker, Ursprung EU, 10 x 1000 g 10 kg
Kichererbsen cutery 5 kg
Linsen, rot o 5 kg
Gelbe Speiseerbsen, ungeschalt 10 kg

Feinkost

Ketchup, Quetschflasche, 875 ml, Develey
Bautz’ner Senf, mittelscharf, 10 kg Eimer

Senf, mittelscharf, 1kg Eimer, Bautzener

Bautz’ner Senf, mittelscharf, Quetschflasche, 1000 mi
Obstessig aus Apfeln, 1 Liter, 5%

Salatdressing

French Dressing, 1 Liter Flasche
Italian Dressing, 1 Liter Flasche
Joghurt Dressing, 1 Liter Flasche
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Honig
Honig, flissig, 2500 g 1 Ei.
Blltenhonig, flussig, im Spender, 500 g 1 Sp.
Konfitlure

Ananas-Konfitire, Eimer, Obstland 3 kg
Aprikosen-Konfittire, Eimer, Obstland 3 kg
Erdbeer-Konfitire, Eimer, Obstland 3 kg

Kekse

Brandt Hobbits, 60 x 2 Stiick 60 Pa.
Bahlsen Hit, 45 x 2 Stuck 45 Pa.
Bahlsen Kuchen-Snack

Feiner Butter-Ruhrkuchen, Marmor, ca. 27,5 g 55 Pa.
Leibnitz Vollkornkeks, 200 g 20 Pa.

Teeketten

Apfelfrichtetee, 100 x 5 Liter 1 Kar.
Friichtetee Birne-Vanille, 100 x 5 Liter 1 Kar.
Frichtetee mit Vitamin C, ohne Aromen,100 x 5 Liter1 Kar.
Friichtetee Orange, 100 x 5 Liter 1 Kar.
Frichtetee Wildkirsche (Schwarzkirsche),100 x5 Liter 1 Kar.
Sirup
Sirup Erdbeere, 500 ml, Mihlhauser 12 FI.
Sirup Waldmeister, 500 ml, MUhlhauser 12 FI.

Apfel
Apfel Elstar, klein, 13 kg, EPS, 60+, DE, KI.I 13 kg

19,99
3,65

0,99

Salat frisch geschnitten (bitte bis 11 Uhr bestellen)
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Eissalat, grob geschnitten, 30 mm 1kg
Gurken in Scheiben mit Schale, 3 mm 1 kg
Mohren, fein gestiftelt, 2 mm 1; 1kg
Mohren in Scheiben, 4-5 mm e lkg
Mohren in Wurfeln, 10 x 10 mm o 1 kg

Frische Feinkostsalate

Gurkensalat mit klarem Aufguss, im Eimer
Kartoffelsalat Essig/Ol, ohne Speck
Kartoffelsalat mit Mayonnaise, Ei und Gurke

Wurstwaren frisch
Geflugel-Bierschinken in Scheiben, 500 g
Geflugel-Jagdwurst, gewdrfelt,

10 x 10 mm, 100% Geflugel 2,5 kg
Geflugelkrauterlyoner in Scheiben, 500 g 0,5 kg
Putenbrust mit Paprika, 500 g 1 Pa.
Putenkochschinken, in Scheiben, 500 g 1 Sch.
Geflugel-Jagdwurstin Scheiben, 500 g 1 Pa.
Frische Geflugelwiener, 20 x 50 g, atmos 1 kg

Molkereiprodukte
Hirtenkase aus Kuhmilch, 45%, 800 g Dose 1 Ds.
Schnittlauchkranz/Frischkase, ca. 1000 g 1 kg
Erdbeerquark, 20%, Eimer 5 kg
Heidelbeerquark, 20%, Eimer 5 kg
Magerquark, 0%, Eimer - 5 kg
Schokosahnepudding, 10% Fett ‘% 5 kg
Vanillesahnepudding, 10% Fett - 5 kg
H-Milch, 1,5%, 12 x 1 Liter 12 Li.
H-Milch, 3,5%, 12 x 1 Liter 12 Li.
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Fragen Sie uns nach frischem Fleisch zu < Lagespreisen!




