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Wochentliches Angebot fur ,Frisches BIO und konv. Obst und Gemuse*
Wir nehmen Sie gerne in unseren E-Mail-Verteiler auf.

TK - BIO-Gemiuse - DE OKO 006

5002 IO - Brechbohnen 10 kg
5050 BIO - Broccoliréschen 15/40 10 kg
50031 BIO - Karotten, gewdurfelt 10 kg
5016 BIO - Kartoffelwurfel, 10 x 10 mm 10 kg
50101 BIO - Kohlrabiwdrfel, 10 x 10 mm 10 kg
5008 BIO - Maiskorner - 10 kg
5032 BIO - Pastinaken Wiirfel -, - 10 kg
50521 BIO - Selleriewurfel, 2 x 5000 g - 10 kg
5009 BIO - Spinat, gehackt 10 kg
5046 BIO - Sul3kartoffelwirfel 10 kg
5056 BIO - Tomatenwidrfel, 10 x 10 mm 10 kg
50511  BIO - Zwiebeln, gewdrfelt, 10 x 10 mm 10 kg

NS TK - BIO-Obst
50021 BIO - Apfelwiirfel b 10 kg
50063 BIO - Beerenmischung,
ohne Erdbeeren, 4 x 2500 g . 10 kg
10 kg

51839 BIO - M ngowUrfeI

TK - BlO-Backwaren

1777 0 - B tmlschklste 3-fach, geschnitten, 18 Scheiben
Vollkorn-Roggenmisch-Mehrkorn, 15 x 500 g 15 St.
52789  BIO - Kurbiskernbrot,
geschnitten, aus Brandenburg, 7 x 1000 g 7 St.

TK - BIO-Convenience

51838 © BIO - Backofen Pommes, 4 x 2500 g, Schne-frost 10 kg
5074 BIO - Kartoffeltasche mit Frischkéase/Krauter,
60 g, Schne-frost 5 kg

TK - BIO-Geflugel
'BIO - Gefliigelbratwurst,
vorgebraten, gebraunt, 60 g, Sprehe
TK - BIO-Nudeln
51684  BIO - Spatzle, 2 x 2500 g, Blrger
50138 BIO - Tortellini vegetable, 2 x 2500 g, vegan, Burger
50131 BIO - Tortelloni Ricotta Spinat, 2 x 2500 g, Burger
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BIO-Nahrmittel trocken

BIO - Linsen, rot

BIO - Basmatireis

BIO - Zartweizen, Ebly Art

BIO - Hartweizengriel3

BIO - Parboiled Reis,

Fair Trade, Naturland und Naturland Fair
BIO - Spiralen bunt,

100% Hartweizengriel3, Mamma Lucia
BIO - Gabelspaghetti Nudeln

BIO - Vollkornpenne, Nudeln

BlO-Reiswaffeln
BIO - Reiswaffeln, ungesalzen, 12 x 100 g
B10O-Konserven

BIO - Rapskerndl,
kalt gepresst, mild gedampft, 10 Liter Kanister
BIO - Kokosmilch, 17-19% Fettgehalt, 1 Liter Tetra P.
BIO - Tomaten, geschalt, 2650 ml
BIO - Tomatenmark, 4250 ml, ICEA Italien

TK - Gemuse
Rote Bete Wurfel, Karton
Tomaten, gewdirfelt, mit Haut
Zucchini in Scheiben, 4 x 2500 g
Zwiebeln, ROT, gewdirfelt, 10 x 10 mm
Zwiebeln in Scheiben, 4 x 2500 g ¥
Spinat, gehackt, 4 x 2500 g -
Erbsen, mittelfein, 4 x 2500 g : .
Karotten Rustica, Mischung gelb/rot,
Stifte, 4 x 2500 g
Broccoli, 20/40, 4 x 2500 g
Weil3kohl, 4 x 2500 g
Paprika, geflammt, in Streifen

~ Stangenspargel, weif3, 10 - 16 mm, 10 x 1000 g

TK - Gemusemischungen
Gemiusemischung Brunoise, 4 x 2500 g
Europamischung - Broccoli, Romanobohnen,
Karottenscheiben gelb und rot, 4 x 2500 g
Leipziger Allerlei, 4 x 2500 g

. Ratatouille, 4 x 2500 g

TK - Pilze
Waldpilzemischung, Egerling, Butterpilz,

~ Edel-Reizker, Steinpilz, Pfifferling, 5 x 1000 g

TK - Obst
Erdbeeren
Wildheidelbeeren, 4 x 2500 g
Mango Wirfel, Sorte Kaew, 15 x 15 mm, 4 x 2500 g
Sauerkirschen, ohne Stein
Beerentopf, 5-fach, Anbruch

TK - Fisch

“ MSC Schlemmerfilet m. Krauterauflage

Bordelaise, 35 x 130 g

MSC Alaska-Seelachsportionsfilet,
Combi-Dampfer-Knusperpanade, 63%, 100 g
MSC Wildlachs Backfisch,

60 g, vorgebraten i. Reispop-Panade

MSC Alaska Seelachs, Mullerin Art, Portionsfilet,
vorgebraten, fur d. Combi-Dampfer, 90 g
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MSC Fischstabchen (65%), vorgebraten,

auch fur den Convektomaten, 30 g 6 kg
ASC Buntbarschfilet Tilapia (Peterfisch), 140 - 160 g 5 kg
MSC Seelachsfilet, natur, Portion, 140 - 160 g 5 kg
MSC Seelachswirfel, ca. 20 x 20 mm 5 kg
Atlantik Lachsfilet Seiten mit Haut,

900 - 1300 g, einzeln, vakuum 1 kg

TK - Geflugel
Hahnchen Kebab, fertig gebraten, gewirzt, Sprehe 3 kg
Hahnchenfleisch, gekocht, ohne Haut, 20 x 20 mm,
ohne Bruhanteil, 5D, IQF 10 kg
Hahnchenschenkel ohne Rickenstlck,
gegart, gebraunt, ca. 240 g, Sprehe 3 kg

TK - Convenience

Frlkadelle Good & Easy, 0.d.Z., 120 g, Tulip 64 St.
Geflugel-Cevapcici, gebraten, 30 g, Sprehe 3 kg
Rinderhackfleisch, 5 x 1000 g 5 kg
Rindfleisch in Streifen, Premium,

roh, Hinterviertel, 2 x 2500 g 5 kg
Pizza-Snack Margherita, 1329,

3x12 Stuck, Ditsch 36 St.

TK - Kartoffelprodukte - Mehlspeisen

‘Schupfnudeln, ca. 8 g, Schnetkamp 5 kg

KartoffelkloRRe, halb & halb, 75 g, Schne-frost 10 kg

‘Semmelknddel, 75 g, Schne-frost 5 kg

TK - Vegetarische Produkte

\Rote Bete-Puffer, vegan,

vorfrittiert in knuspriger Maispanade, 80 g 40 St.
Falafelballchen, frittiert, vegan,

unpaniert, Combi-Dampfer, 266 x 15 g, Vegeta 4 kg
Gemusefrikadelle, vegetarisch

unpaniert, 75 g, 2 x 2500 g, Schne-frost 5 kg
Knusper-Gemuse-Nuggets,

ca. 17 g, 5x 1000 g, Schne-frost 5 kg
Gemiuse-Knusperbagel, g

gegart, gebraunt, paniert, 80 g, vegan

Gemiusedino in Knusperpanade,

paniert, Combi-Dampfer, laktosefrei, 90 g
Sesam-Karotten-Knusperstick,

gegart, gebraunt, paniert, 80 g, Vegan

Valess Geschnetzeltes, 4 x 2000 g

Valess Schnitzel, fleischfrei,

mit dem Besten aus der Milch, 75 g

Valess Schnitzel, natur, fleischfrei,

mit dem Besten aus der Milch, 90 g

TK - Backwaren

Kirschtasche, 118 g, backfertig
Misch-Brotkorb, geschnitten,
Mehrkorn/Kurbis/rustik. Bauernbrot, 500 g
Brotchenkiste, 5 x 35 Stick,

Malz, Kutscher, Sonne, Quark, Rose, 40 g

Mini-Eiscreme-Hornchen-Sortiment,

je 6 x Vanille und Schokolade a 28 ml ,
Eiscreme Choco Finger, Stieleis,

Vanille mit Schokoglasur, 42 ml

Trio-Star Rakete,

Orange-Ananas-Himbeere, Wassereis, 55 ml




Obst- und Gemuse-Konserven

2168 Kidney Bohnen, 2650 ml
2049 Maiskorner, vakuum verpackt, 2650 ml
20326  Spreelinge Gurkentopf, mit Zucker
ohne Konservierungsstoffe, ohne Suf3stoff, 1700 ml
22423  Apfelmus, 4250 ml
2262 Mandarinen, 2650 m|

Nahrmittel
24671 Ital. Spiralen, Nudeln, 100% HWG, Mamma Lucia 5 kg €/kg
2435 Parboiled Reis : 10 kg , €/kg
2444 Rohrzucker, 500 g %4 1 Pa. , €/Pa.
24061 Linsen, rot ' 5 kg , €/kg

Feinkost

582519 Senf, mittelscharf, 1kg Eimer, Bautzener 1 Ei. , €/Ei.
2871 Bautz'ner Senf, mittelscharf, Quetschflasche, 1000 ml 1 FI. €/FL.
21272  Obstessig aus Apfeln, 1 Liter, 5% 1Fl. €/FI.
21412 Rapsol, Kunststoffkanister, 10 Liter, GVO frei 1 Kan. €/Kan.
2048 Gemiusebouillon, deklarationsfrei, Veris 1 kg €/kg
21731  Kokosmilch, ungesufdt, 17-19% Fettgehalt,

1 Liter Tetra Pak 12 Pa. , €/Pa.

Honig

2680 Honig, flissig, 2500 g 1 Ei. , €/Ei.
26803  Blutenhonig, flissig, im Spender, 500 g 1 Sp. , €/Sp.

Cerealien
2511 Knackebrot Urtyp, 250 g, Burger 24 Pa. €/Pa.
25495  Filinchen Vollkorn, 30 x 75 g 30 Pa. , €/Pa.
24401 Cornflakes, ohne Zuckerzusatz 1 kg €/kg
27271  Kurbiskerne 1 kg , €/kg
26401 Sonnenblumenkerne 1 kg €/kg

Kekse

129195 Brandt Hobbits, 60 x 2 Stiick 60 Pa. 0,21 €/Pa.
129196 Bahlsen Hit, 45 x 2 Stuck 45 Pa. 0,19 €/Pa.
129201 Bahlsen Kuchen-Snack

Feiner Butter-Ruhrkuchen, Marmor, ca. 27,5 g 55 Pa. 0,37 €/Pa.

Teeketten

25211  Apfelfrichtetee, 100 x 5 Liter 1Kar. 29,99 €/Kar.
25215  Frichtetee Birne-Vanille, 100 x 5 Liter 1Kar. 57,99 €/Kar.
25217  Frichtetee Orange, 100 x 5 Liter 1Kar. 57,99 €/Kar.
25220  Frichtetee Wildkirsche (Schwarzkirsche), e

100 x 5 Liter 1Kar. 57,99 €/Kar.

Apfel frisch
7086 Braeburn, Apfel, 13 kg EPS, DE, KI. | 13 kg 1,18 €/kg

Salat frisch geschnitten (bitte bis 11 Uhr bestellen)
7118 Chinakohl, fein geschnitten, 10 mm 4,79 €/kg
71803  Esterhazy Wirfel (Suppengriin), 10 mm, Kéhra 4,79 €/kg
7129 Gurken in Scheiben mit Schale, 3 mm 4,75 €/kg
71292  Gurken in Scheiben mit Schale, 3 mm 4,75 €/kg
71301  Spitzkohl, fein geschnitten, 5 mm 525 €/kg
71256  Weil3kohl, geschnitten, Streifen, 5 mm 2,29 €/kg
71255  Weil3kohl, geschnitten, Streifen, 1,2 mm 2,29 €/kg

Molkereiprodukte

U 2525 Weichkase/Feta, 43%

Sirtakis (Schafskase), ca. 2100 g 12,99 €/kg
U 6116 Quark, 20%, Eimer 2,69 €/kg
U 6856 Vollmilchjoghurt, 3,5%, Eimer 1,35 €/kg

Fragen Sie uns nach frischem Fleisch zu < Lagespreisen!




